MeHio ana nutauus aeten 1-4 knaccos

UHAanBMAYanbHbIA NpeanpuHumaTens

18 HosiOps 2024r
IMumessie BemecTBa (1)
Ne HaumenoBanue Ilena, yrieBo- | DHepreTuvecKas
oy peuenta | 6arona Macca,r | py6 0€JIKH | KHPBI | bl 1eHHOCTh, KKa
! 3aBTpak
CprIp poccuiickuii
15 | nopuxoHHO 20| 2,00 4,64 5,9 0 71,66
Kama Bsizkas
MOJIOYHAsl U3 ILIeHa
€ caxapoM H MaclioM
CIIMBOYHBIM
173 | 200/10/10 220 | 3,70 8,6 12,4 56 370
1091 | Xne6 nueHu4HbINH 30| 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb prxanoit 30| 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
389 | Cok ¢hpyKTOBBIH 200 1,60 1 0 24,4 101,6
Hroro 3aBTpak: 500 7,50 18,5 18,9 | 105,18 664,82
Oben
70 | Orypen coJieHblH 60| 0,80 0,48 0,12 1,92 10,8
102 | Cyn ropoxoBslit 200 1,20 4,12 4 14,5 110,23
Kotnets! pybniensie
U3 KYpPHIIBI C COYCOM
294/331 | cmetanHbM 60/40 100| 4,09 10,04 | 11,82 10,5 188,03
MakapOoHHEIE
309 | uzmenusi OTBapHbIE 150 0,80 5,28 3,88 32,74 1872
1091 | Xneb nimeHHYHbIA 30| 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxaHoi 30 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
344 | KoMmoT U3 0JI0K 200 0,41 0,3 0 27,3 112,1
HTroro oben: 770 | 7,50 | 24,48 | 20,42 | 111,74 729,92
Bceero: 1270 4298 | 39,32 | 216,92 1394,74

T ——

™

4
| |
i
-
b




i

i
i

|
3
|

7 CaBpono,),
/'\\\“\‘c nh““'“()(,' ;;,"

>0 BaTe, Yo ¢
_S\‘\ ‘“\0 l‘,,A: <,

MeHto ana nutaHus geten 1-4 knaccos
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19 Hos6pst 20241
IInmesbie BemecTna (1)
Ne HaumenoBanue Lena, yrieBo- | DHepreTHuecKas
peuenta | 6o0aa Macca,r | py0 OeJKH | JKHPBI | JbI HeHHOCTD, KKaJ
3aBTpak
3anekaHka u3
TBOpPOTa C COYyCOM
223 | s6noynsM 150/20 170 395| 2623 | 13,72 28,7 368,1
1091 | Xneb nmeHuyHbIH 30 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xuneb pxaHoi 30| 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
Horypt B MHI.
386 | ymakoBke 125 3,00 4,25 3,13 6,88 72,63
Yaii ¢ MOJIOKOM
378 | 150/50/15 215 0,35 1,4 1,6 177 91
HToro 3aBTpakK: 570 7,50 | 36,14 | 19,05 78,06 653,29
Ooben
70 | ITomuop cosieHbli 60 0,80 0,72 0,12 3,48 18
Cyn xapTodenbHblH
¢ MaKapOHHBIMH
103 | u3penusaMu 200 1,20 2,16 2,56 15,12 91,87
Tedrenu u3
279/331 roBsauHs! 60/40 100 3125 8,2 9,92 10,35 159,85
302 | 'peuka oTBapHas 150 1,70 8,42 5:22 36,42 226,08
1091 | Xueb mmeHnIHbIN 30 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxaHoi 30 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
Kommnor u3
349 | cyxopyKTOB 200 0,35 0,38 0 30,74 124,46
Hroro oden: 770 7,50 | 24,14 | 18,42 | 120,89 741,82
Bceero: 1340 60,28 | 37,47 | 198,95 1395,11




UHAVBUAYaNbHbIA NpeanpuHUMaTe b

fpﬂnnona B.A.
Memo p\na‘nmanm Aeten 1-4 knaccos
20 Hox6ps{ 2024r
Iumesbie BemecTBa (1)
Ne HanmeHnoBanue Lena, yrjieBo- | JHepreTHuecKas
peuenta | 6oxa Macca,r | pyo OeJKH | JKHpBI | AbI 1eHHOCTh, KKax
3aBTpak
ITnoB ¢ kypuueit
291 | 80/180 260 | 6,15| 24,28 | 2442 38,02 520,8
70 | Orypen coJieHbli 60| 08| 048| 0,12 1,92 10,8
1091 | Xneb nimeHHyHbIN 30 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb prxaHoit 30| 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
Yaii ¢ caxapom
378 | 200/15 215 0,35 0,1 0 15 60
Hroro 3aBTpak: 595 7,50 | 29,12 | 25,14 79,72 713,16
Oben
324 | CsekJia TyuieHas 60 0,60 1,01 0,73 6,3 35,81
Bopi ¢ xamycToit 1
82 | kaprodenem 200 1,20 1,59 3,67 9,9 79,96
Kotners! u3
TOBSITHHBI C COYCOM
268/331 | TomaTHBIM 60/40 100 | 3,59| 9,95| 1245 17,32 186,95
[TeHnyHas Kama
302 | pacceinyaras 150 1,50 7,72 3,96 43,28 239,59
344 | Komnot u3 16710K 200 0,41 0,3 0 27,3 112:1
1091 | Xne6 niueHuYHbIN 30 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xne6 pxaHoOi 30| 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
Hroro oben: 770 7,50 | 24,83 | 21,41 | 128,88 775,97
Bcero: 1365 53,95 | 46,55 208,6 1489,13
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MeHtio gna nuTanua aeten 1-4 knaccos

21 HosiOps 20241

WNHAnBUAYaNbHBI NpeanpuHUMaTeb

IMumessie BemecTBa (r)
Ne HaumeHnoBanue Lena, yriieBo- | JHepreTH4ecKas
elenTa | 6srona Macca,r | pyo OeJIKH | 2KHPBI | bl HeHHOCTh, KKa
3aBTpak
Macno ciMBo4YHOE
«KPECTBAHCKOE»
14 | nopuusiMu 10 1,20 0,08 7,25 0,13 66,1
210 | OmzeT HaTypasIbHBIH 159 3,75 15,55| 16,94 2,78 240
S16n0KH cBeXHE
338 | ce3onHbIe luT 100 2,00 0,4 0 12,6 52
1091 | Xneb mueHuIHbIH 30 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxaHoit 30 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
Yaii ¢ 1HMOHOM
377 | 200/15/7 222 0,35 0,2 0 16 65
Hroro 3aBTpaK: 551 7,50 | 20,49 | 24,79 56,29 544,66
Oben
73 | KabaukoBasi HKpa 60 1,00 0,00 42 4,2 54
Cyn xapTo(enpHblit
101 | ¢ mmeHoM 200 1,20 1,78 3,28 12,4 93,2
Pr16a, npunymenHas
229 | ¢ oBouamu 60/50 110 2,95 |232,63 | 21,70 10,70 11,03
312 | [Tiope kapTodenbHoe 150 1,80 3,26 4,24 20,17 130,97
1091 | Xne6 nueHUYHBIH 30 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxaHoi 30 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
Yaii ¢ caxapom
378 | 200/15 215 0,35 0,1 0 15 60
Hroro oden: 795 7,50 | 242,03 | 34,02 87,25 470,76
Bcero: 1346 262,52 | 58,81 | 143,54 1015,42
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MeHto ansa nutaHus geten 1-4 knaccos

22 Hos0pst 20241

ITumessle BemecTBa (I

S R R )

Ne Ilena, yriaeso- | JHepreTHYecKas
enenta | HanmenoBanue 6roga | Macca,r | py6 0eJIKH | KAPBI | bl HeHHocThb, kKKan
3aBTpak
DpyKTbI CBEKHE CE30HHbIE
338 | (anenbcun) lwr 100 2,00 0,8 0,2 1.5 35
MakapoHHble u3aenus
OTBapHbIE C CHIPOM
204 | 150/20/5 175 4,35 9,96 | 12,97 32,8 287,96
328 | Kakao ¢ Mosokom 200 0,95 3,76 332 26,74 150,8
1091 | Xne6 niueHHYHbIH 30 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xne6 pxaHoii 30 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
Hroro 3aBTpak: 535 7,50 18,78 16,97 91,82 595,32
Oben
324 | CeexJia TyuieHas 60 0,60 1,01 0,73 6,3 35,81
102 | Cyn ropoxosblii 200 1,20 4,12 4 14,49 110,23
291 | Inos ¢ kypuuei 90/150 240 5,15 26,37 [ 29,08 45,72 547,24
378 | Yaii c caxapom 200/15 215 0,35 0,1 0 15 60
1091 | Xneb nuueHH4HbIH 30 0,10 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxkaHoi 30 0,10 1,98 0,36 10,02 51,24
Hroro oben: 775 7,50 | 35,86 | 34,41 | 106,29 874,84
Bcero: 1310 54,64 | 51,38 | 198,11 1470,16




